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PROGRAMA

Aspectos bio-psico-sociales de la sexualidad

1. Historia y antropologia sexual
2. Educacidn sexual y &mbitos de aplicacién 3. Orientacién sexual e identidad de género

4. Familia y sexualidad

5. Anatomofisiologia sexual

5.1. Respuesta sexual humana
5.2. Sexualidad y reproduccién
5.3. Sexualidad en el ciclo vital

5.4.Sexualidad y Hormonas

6. Psicofarmacologia
Salud sexual

1. Salud sexual

1.1. Gestacién, contracepcidn, infertilidad
1.2. Infecciones de transmisién sexual (ITS)
2. Sexualidad y enfermedades crénicas

3. Sexualidad y discapacidad

4. Violencia sexual y de género

4.1. Género y sexualidad

4.2. Abusos sexuales a menores
4.3. Acoso sexual en el trabajo

La clinica en Sexologia

1. Rol del terapeuta sexual. Deontologia profesional
1.1. El rol y las funciones del sexélogo
1.2. Los Cédigos Deontoldgicos del sexélogo

2. Evaluacion y diagndstico
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3. Trastornos emocionales y sexualidad
4. Disfunciones sexuales
5.Trastornos Parafilicos

Intervencién y Terapia sexual

. Intervencién y terapia sexual. Una introduccién.

. Estrategias de intervencidn y desarrollo de habilidades en terapia sexual y de pareja.
. Etapas formales de la terapia

. Las técnicas terapéuticas

. Amor, placer y pareja

. Unas notas sobre terapia de pareja.
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Trabajo de investigacion
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Konstanze Schoeps

Ayudante/a Doctor/a. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicoldgics. Universitat de Valéncia
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OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

La sexualidad es inherente al género humano. Conocer sus diferentes mecanismos, atender su problematica, necesidades,
enfermedades y temas derivados es de gran interés social y de salud en la poblacién. En atencién a ello, la Universitat de
Valéncia imparte el Méaster Propio en Sexologia Clinica. El master se desarrolla de acuerdo a una orientacién académica,
profesional y de investigacién en atencién a la demanda de la sociedad en cuanto a la actualizacién de conocimientos y
capacidades de los profesionales en el ambito.

Los aspectos abordados en el Master Propio en Sexologia Clinica son de caracter multiple. Se estudia desde los conceptos,

pasando por las dimensiones y la historia de la sexualidad. Asimismo, se conocera y valorard mas el rol del profesional en
sexologia y la formacién que necesita para desempefiar su labor.
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Mediante el Méaster Propio en Sexologia Clinica, los profesionales egresados podran contar con los conocimientos y herramientas
necesarias para abordar de manera adecuada las siguientes teméticas:

- Tener un perfil y actualizacién con respecto a programas de salud reproductiva, prevencién y control de ETS y VIH, asi como
educacién sexual, investigacién en sexologia y clinica sexolégica.

- Ofrecer un adecuado asesoramiento sexual, terapia sexual o tratamiento sexolégico, asi como medicina y cirugia sexual.

- Conocer los tratamientos y cuidados en salud sexual y el perfil de formacién en el &mbito de forma integral (educacién sexual,
investigacién en sexologia y asesoramiento sexual).

- Tener conocimientos integrales en sexologia que ademds abarquen prevencién y promocién de salud sexual, prevencion de
embarazo no deseado, asi como aspectos relacionados con la pederastia, violencia sexual y de género.

Mediante el Master Propio en Sexologia Clinica el profesional tendrd conocimientos de los aspectos mas importantes de la
sexualidad humana. Se pretende ademds hacer una reflexién sobre el papel que desemperia el profesional en sexologia, asi
como de las necesidades formativas para ejercer sus funciones. Asimismo, ofrece una capacitacién para el disefio de programas
y proyectos relacionados con el &mbito de la sexualidad.

Dentro del Master Propio en Sexologia Clinica el estudiante conocera la anatomofisiologia sexual, asi como la respuesta
masculina y femenina, la evolucidn psicosexual, el proceso de la construccién de la identidad sexual, la intervencién del proceso
de la socializacién, ademas de la determinacién de los roles sexuales. El programa contempla los aspectos biopsicosociales de
la sexualidad, desde la historia y la antropologia sexual, pasando por la orientacién sexual e identidad de género, la
reproduccién, asi como las hormonas y la psicofarmacologia.

Asimismo, el Master Propio en Sexologia Clinica aborda la salud sexual de los individuos, la clinica en sexologia, ademas de la
intervencidn y terapia sexual, donde se estudiardn temas como la evaluacién y el diagnéstico, las disfunciones sexuales,
ofensores sexuales y estrategias de intervencién y desarrollo de habilidades en terapia sexual, entre otros.

Ventajas de realizar el Master Propio en Sexologia Clinica:
1. Forma en las disfunciones y problemas sexuales, la etiologia, el diagnéstico y el tratamiento.

2. Al conocer la importancia de la educacién sexual y su aplicacién a la salud y la educacién, permite aplicar diferentes
abordajes que se contemplaran durante el master.

3. Ofrece las habilidades necesarias para un ejercicio profesional como terapeutas sexuales.

4. Dado su caracter online, permite adecuar sus tiempos para una mayor comodidad acorde a su situacién personal, con toda
una gama de recursos, comunicacién constante, evaluacién continua y soporte personalizado.

METODOLOGIA

La metodologia de la materia, al tratarse de un curso on line, incluye los siguientes recursos:

-Documentacién especifica elaborada expresamente por los profesores, que incluye documentos de texto adecuados a este tipo
de aprendizaje-

-Presentaciones audiovisuales en las de que de una manera grafica, el profesorado expone y explica los elementos criticos de la
materia.

-Acceso a documentos externos publicos, para ilustrar o complementar el material propio.

-Foros activos de discusién y aclaracién de dudas o elaboracién de consideraciones adicionales.

-Tutorias escritas y videoconferencias con los alumnos.
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