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DATOS GENERALES  

Curso académico

Tipo de curso Master

Número de créditos 60,00 Créditos ECTS

Matrícula 3.300 euros (importe precio público)

Requisitos de acceso Licenciados en Psicología, Filosofía y Ciencias de la Educación sección Psicología

Modalidad Presencial

Lugar de impartición Fundación Universidad-Empresa

Horario Viernes de 16 a 21h y sábados de 9 a 14h. Los miércoles de 16 a 21h y excepcionalmente se darán

clases algún viernes por la mañana.

Dirección

Organizador Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics

Dirección

Plazos

Preinscripción al curso Hasta 30/09/2014

Fecha inicio Octubre 2014

Fecha fin Junio 2015

Más información

Teléfono 961 603 000

E-mail informacion@adeituv.es

OBJETIVOS

Este máster tiene como objetivo enseñar, de forma práctica, el uso de las técnicas y los tratamientos psicológicos más actuales

para la intervención en los diferentes trastornos clínicos y en las distintas etapas (niños, adolescentes y adultos). Insistimos en

los procedimientos que han mostrado mayor eficacia desde las distintas orientaciones psicológicas: cognitivo-comportamental,

gestalt y terapia familiar. Dada la gran importancia que tiene, para los resultados de la terapia psicológica, la relación clínica, se

acentuará el aprendizaje en Counselling y su aplicación en el contexto clínico y sanitario. Respecto a las técnicas psicológicas de

tercera generación, se practicará en mindfulness, terapia de aceptación y compromiso y EMDR. Por último, se realizarán

prácticas en centros colaboradores aplicando las técnicas aprendidas.

METODOLOGÍA

-Aprendizaje vivencial

- Aprendizaje teórico

-Prácticas de habilidades específicas en situaciones de aula

-Práctica de estrategias de intervención en los centros concertados
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