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PROGRAMA

Ansiedad

1.1.-Introduccién

1.2.- Epidemiologia

1.3.- Fisiopatologia y sintomatologia

1.4.- Tratamiento

1.5- Farmacos para el tratamiento de la ansiedad

1.6.- Indicacién Farmacéutica ante la consulta de ansiedad
1.7.- Dispensacién de medicamentos para la ansiedad
1.8.- Seguimiento de pacientes con ansiedad

1.9. -Intervencién psicoldgica

1.10.-Anexos

Esquizofrenia

2.1.- Introduccién

2.2.- Epidemiologia

2.3.- Fisiopatologia y Sintomatologia

2.4.- Diagndstico

2.5. -Tratamiento de la Esquizofrenia

2.6.- Medidas secundarias al tratamiento

2.7.- Dispensaciéon de medicamentos para el tratamiento de la
esquizofrenia

2.8.- Seguimiento farmacoterapéutico de pacientes con esquizofrenia.
2.9.- Caso Practico de dispensacién de medicamentos a pacientes con
esquizofrenia.

2.10.- Caso practico de seguimiento pacientes con esquizofrenia

2.11. - Bibliografia

2.12.- Anexos

Trastorno bipolar
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3.1. -Introduccién

3.2. -Definiciones de trastorno bipolar

3.3.- Clasificacién de los trastornos bipolares

3.4. -Tratamientos farmacolégicos de este tipo de trastornos

3.5. -Tratamientos en las fases maniacas

3.6. -Medicamentos para una situacion de fase maniaca
3.7.-Tratamientos para la depresién en el trastorno bipolar
3.8.-Ejemplo practico de aplicacién de estas actuaciones a un caso real
3.9. -Bibliografia

3.10. -Anexos

Trastorno del suefio: insomnio y narcolepsia

4.1.-Introduccién y conceptos generales sobre el suefio

4.2.- Fisiopatologia y sintomatologia

4.3.- Tratamiento del insomnio

4.4.- Indicacién farmacéutica ante consulta de insomnio

4.5.- Dispensacién de medicamentos para el insomnio

4.6.- Seguimiento farmacoterapéutico de pacientes con problemas de insomnio
4.7.- Casos practicos

4.8.- Narcolepsia

4.9.- Apnea del suefio

4.10.- Anexo de trastornos del suefio

4.11.- Anexo. Intervencién psicoldgica en los trastornos del suefio, insomnio y
Narcolepsia

Trastorno del estado de dnimo

5.1. Introduccién

5.2. Epidemiologia

5.3. Fisiopatologia

5.4. Tratamiento farmacoldgico

5.5. Inicios de tratamientos

5.6. Entrevista con el paciente en el inicio de tratamiento
5.7. Tratamientos de continuacién

5.8. Efectividad

5.9. Seguridad

5.10. Situaciones especiales de seguridad

5.11. Situaciones especiales

5.12. Enfermedades que cursan con depresion

5.13. Tratamiento no farmacolégico de la depresion.
5.14. La derivacién al médico desde los servicios de atencidn farmacéutica en
Los pacientes con trastornos del estado de animo

Epilepsia

6.1. Epidemiologia

6.2. Fisiopatologia

6.3. Sintomatologia

6.4. Farmacos antiepilépticos y anticonvulsivantes

6.5. Tratamiento de la epilepsia

6.6. Indicacién farmacéutica y medidas de soporte secundarias al Tratamiento
6.7. Atencién farmacéutica

Parkinson

7.1. Epidemiologia

7.2. Fisiopatologia

7.3. Sintomatologia

7.4. Farmacos para el tratamiento de la enfermedad de parkinson
7.5. Tratamiento de la enfermedad de parkinson

7.6. Indicacién farmacéutica y medidas de soporte secundarias al tto.
7.7.dispensacion

7.8. Casos dispensacién

Alzheimer

8.1. Enfermedad de alzheimer
8.2. Enfermedad alzheimer (ea) en la oficina de farmacia

Trabajo Final de Méster
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Francisco Abal Ferrer
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Emilia Ferrer Garcia

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut Publica. Universitat de Valéncia
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Farmacéutica Comunitaria. Barcelona.
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Psicdloga. Hospital Lluis Alcanyis de la Generalitat Valenciana
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Contratado/a Doctor/a Interino/a. Departament de Medicina Preventiva i Salut Publica. Universitat de Valéncia
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Catedratico/a de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PUblica. Universitat de Valéncia
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Licenciatura en Farmacia.
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Farmacéutica especialista. Servicio de Farmacia Hospitalaria. Hospital de Santa Creu i Sant Pau

Maria José Ruiz Leal

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut PUblica. Universitat de Valéncia

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Trabajo en Farmacia Comunitaria, Centros de Salud y Farmacia Hospitalaria

El presente Master mantiene como objetivos principales ofrecer una formacién interdisciplinar a los diferentes equipos sanitarios
que atienden a pacientes con enfermedades neuro-psiquiatricas, con la finalidad de poder contribuir a mejorar su calidad de
vida.
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METODOLOGIA

El estudio consistird en tomar como referencia de trabajo el mdédulo didactico que se haré llegar al alumno elaborado por los
profesores del mddulo. A partir de ahi, el alumno tendrd como elemento de desarrollo de la materia el Aula Virtual del curso
donde se le hacen constar los manuales y estudios complementarios, el Foro de Debate donde los profesores del médulos iran
haciendo aportaciones para complementar la materia y el apartado de Tutorias del Aula Virtual donde podran consultar
directamente con los profesores las posibles dudas que pudieran tener.
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