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DATOS GENERALES  

Curso académico

Tipo de curso Certificado Universitario

Número de créditos 5,00 Créditos ECTS

Matrícula 300 euros (importe precio público)

Requisitos de acceso Cumplir los requisitos de acceso a Universidad, estudiantes universitarios y profesionales sin

titulación universitaria.

Modalidad Presencial

Lugar de impartición

Horario viernes de 16 a 21 h y sábados de 9 a 14 h, viernes de 16 a 21 h y sábados de 9 a 14 h

Dirección

Organizador Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics

Dirección Inmaculada Montoya Castilla

Profesora Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics.

Universitat de València.

Plazos

Preinscripción al curso Hasta 26/09/2017

Fecha inicio Octubre 2017

Fecha fin Diciembre 2017

Más información

Teléfono 961 603 000

E-mail informacion@adeituv.es

PROGRAMA

Terapia Gestalt: Ámbitos de aplicación

1. INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA GESTALT

1.1. Funciones del Self.

1.2. Contacto. Secuencia.Interrupciones.

1.3. Psicopatología General vs. Psicoterapia

Gestalt.

2. TRABAJO CON FAMILIAS DESDE LA TERAPIA GESTALT

2.1. Familia de origen.

2.2. Infancia.

2.3. Trabajo con los padres.

2.4. Trabajo con adolescentes.

2.5. Terapia de parejas

3. ÁMBITOS DE APLICACIÓN DE LA TERAPIA GESTALT

3.1. Sexualidad.

3.2. Trabajo en adicciones.

3.3. Intervención en servicios sociales.

3.4. Trabajo con trastornos alimentarios.

PROFESORADO

Imanol Aizpurua Laboa

Psicoterapéuta Getáltico. Especialización en Infancia y Adolescencia.

María Teresa Díez Sales

Lda. Medicina. Sexóloga Centro Salud Sexual y Reproductiva de Petrer.

Elvira Dueñas Jurado
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Dra. en Psicología. Psicología Clínica. Psicoterapéuta Gestáltica. Supervisora. Vínculo Centro de Psicoterapia Gestalt

Celia Isabel Elu Ortiz

Lda. Medicina. Psicoterapéuta Gestáltica.

José Luís Furió Vidal

Ldo. en Psicología. Psicólogo de la Unidad de Conductas Adictivas (UCA) de la Villa Joiosa.

María Lledo Gonzalez Buils

Lda Psicología. Psicología Clínica.

Antonio Guiu Bret

Ldo. Psicología. Psicólogo Clínico. Ayuntamiento de Caudete

Jesús Hernández Francés

Ldo. Psicología. Psicólogo Servicios Sociales. Ayuntamiento de Caudete

Estela María Jáudenes Vaquer

Lda. en Medicina y Cirugía. Psicoterapéuta Gestáltica.

Inmaculada Montoya Castilla

Profesora Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics. Universitat de València.

Carmel Ortolà Pastor

Ldo. Psicología. Psicoterpéuta de la Gestalt.

María Antonia Pérez Marín

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments Psicològics. Universitat de València

Francisca Rabanal Miguel

Psicóloga. Ayuntamiento de Sedaví

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Este diploma enfatiza especialmente la dimensión práctica, para proporcionar a los participantes diferentes herramientas a la

hora de realizar la práctica terapéutica, incluyendo el conocimiento y el análisis de las bases teóricas y metodológicas de la

terapia Gestalt.

El certificado permite obtener una introducción a la Gestalt para conocer el método y las herramientas para el trabajo

terapéutico.

Esta formación supone la adquisición de los siguientes resultados de aprendizaje:

- Conocer las principales arterias teóricas/metodológicas/técnicas de la terapia Gestalt, y cómo se concretan en intervenciones

técnicas según los ámbitos específicos.

- Establecer la alianza terapéutica, que resulta básica para el proceso.

- Identificar las demandas terapéuticas de nuestros pacientes.

- Identificar algunas de las principales herramientas diagnósticas básicas que utilizamos durante la sesión para realizar

diagnóstico de proceso.

- Identificar los principales mecanismos de modalidad de contacto para la orientación de la intervención.

- Utilizar la validación de la experiencia de nuestro paciente, tal como se manifiesta momento a momento.

- Analizar la estructura de la experiencia tal como aparece en la secuencia de ajuste creativo.

- Manejar de forma práctica, la utilización de algunas de las herramientas básicas de la terapia Gestalt, a saber: ampliación de la

capacidad de consciencia inmediata o awareness, utilización de la forma apropiada del aquí y ahora como herramienta

terapéutica.
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