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Curso académico
Tipo de curso
Numero de créditos
Matricula

Requisitos de acceso

Modalidad
Lugar de imparticion
Horario

Direccién

Certificado Universitario
5,00 Créditos ECTS
300 euros (importe precio publico)

Cumplir los requisitos de acceso a Universidad, estudiantes universitarios y profesionales sin
titulacién universitaria.

Presencial

viernes de 16 a 21 h y sdbados de 9 a 14 h, viernes de 16 a 21 h y sdbados de 9 a 14 h

Organizador

Direccion

Plazos

Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics

Inmaculada Montoya Castilla
Profesora Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Preinscripcion al curso
Fecha inicio
Fecha fin

Mas informacion

Hasta 26/09/2017
Octubre 2017
Diciembre 2017

Teléfono

E-mail

961 603 000

informacion@adeituv.es

PROGRAMA

Terapia Gestalt: Ambitos de aplicacién

1. INTRODUCCION A LA TERAPIA GESTALT

1.1. Funciones del Self.

1.2. Contacto. Secuencia.Interrupciones.
1.3. Psicopatologia General vs. Psicoterapia

Gestalt.

2. TRABAJO CON FAMILIAS DESDE LA TERAPIA GESTALT

2.1. Familia de origen.
2.2. Infancia.

2.3. Trabajo con los padres.

2.4. Trabajo con adolescentes.

2.5. Terapia de parejas

3. AMBITOS DE APLICACION DE LA TERAPIA GESTALT

3.1. Sexualidad.

3.2. Trabajo en adicciones.

3.3. Intervencién en servicios sociales.
3.4. Trabajo con trastornos alimentarios.

PROFESORADO

Imanol Aizpurua Laboa

Psicoterapéuta Getaltico. Especializacién en Infancia y Adolescencia.

Maria Teresa Diez Sales

Lda. Medicina. Sexdloga Centro Salud Sexual y Reproductiva de Petrer.

Elvira Duenas Jurado
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Dra. en Psicologia. Psicologia Clinica. Psicoterapéuta Gestaltica. Supervisora. Vinculo Centro de Psicoterapia Gestalt

Celia Isabel Elu Ortiz

Lda. Medicina. Psicoterapéuta Gestaltica.

José Luis Furié Vidal

Ldo. en Psicologia. Psicélogo de la Unidad de Conductas Adictivas (UCA) de la Villa Joiosa.

Maria Lledo Gonzalez Buils

Lda Psicologia. Psicologia Clinica.

Antonio Guiu Bret

Ldo. Psicologia. Psicélogo Clinico. Ayuntamiento de Caudete

Jesus Hernandez Francés

Ldo. Psicologia. Psicélogo Servicios Sociales. Ayuntamiento de Caudete

Estela Maria Jaudenes Vaquer

Lda. en Medicina y Cirugia. Psicoterapéuta Gestdltica.

Inmaculada Montoya Castilla

Profesora Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valencia.
Carmel Ortola Pastor

Ldo. Psicologia. Psicoterpéuta de la Gestalt.

Maria Antonia Pérez Marin

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valéncia
Francisca Rabanal Miguel

Psicéloga. Ayuntamiento de Sedavi

OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Este diploma enfatiza especialmente la dimensién practica, para proporcionar a los participantes diferentes herramientas a la
hora de realizar la practica terapéutica, incluyendo el conocimiento y el anélisis de las bases tedricas y metodoldgicas de la
terapia Gestalt.

El certificado permite obtener una introduccién a la Gestalt para conocer el método y las herramientas para el trabajo
terapéutico.

Esta formacién supone la adquisicién de los siguientes resultados de aprendizaje:

- Conocer las principales arterias tedricas/metodolégicas/técnicas de la terapia Gestalt, y cémo se concretan en intervenciones
técnicas segun los dmbitos especificos.

- Establecer la alianza terapéutica, que resulta basica para el proceso.

- Identificar las demandas terapéuticas de nuestros pacientes.

- Identificar algunas de las principales herramientas diagnésticas basicas que utilizamos durante la sesién para realizar
diagndstico de proceso.

- Identificar los principales mecanismos de modalidad de contacto para la orientacién de la intervencién.

- Utilizar la validacién de la experiencia de nuestro paciente, tal como se manifiesta momento a momento.

- Analizar la estructura de la experiencia tal como aparece en la secuencia de ajuste creativo.

- Manejar de forma préctica, la utilizacién de algunas de las herramientas béasicas de la terapia Gestalt, a saber: ampliacién de la
capacidad de consciencia inmediata o awareness, utilizacién de la forma apropiada del aqui y ahora como herramienta
terapéutica.
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