TiTOLS PROPIS

VNIVERSITATH D VALENCIA

Experto Universitario de Entrenamiento de la Técnica y la Tactica Deportivas.
1.2 Edicion.
Cédigo: 16912120/16911060

DATOS GENERALES
Curso académico
Tipo de curso
Numero de créditos
Matricula

Requisitos de acceso

Modalidad
Lugar de imparticion
Horario

Direccién

Experto Universitario

12,00 Créditos ECTS

450 euros (importe precio publico)

* Graduado o Licenciado.

* Estudiantes a los que les quede menos de un 10% de los créditos necesarios para obtener su

titulo de grado, condicionados a la obtencién del titulo en el mismo afio académico.
* Profesionales con experiencia en la materia

Presencial
Facultad de Ciencies de I'Activitat Fisica i I'Esport. Aula d'Audiovisulas (42 pis, Nort)
Martes y jueves de 15 a 18 h.

Organizador

Direccion

Plazos

Departament d'Educacié Fisica i Esportiva

José Francisco Guzman Lujan
Profesor/a Titular de Universidad. Departament d'Educacié Fisica i Esportiva. Universitat de
Valencia

Preinscripcion al curso

Fecha inicio

Hasta 18/09/2016
Octubre 2016

Fecha fin Enero 2017

Més informacion

Teléfono 961 603 000

E-mail informacion@adeituv.es

PROGRAMA

Fundamentos de la planificacién, ensefianza y entrenamiento de la técnica y la tactica

1.1 Concepto, modelos, contenidos y medios de entrenamiento
1.2 Aprendizaje y control motor y sistematica del entrenamiento de la técnica y la tactica
1.3 Planificacién del entrenamiento de la técnica y la tactica

Estrategias especificas para el entrenamiento de la técnica y la tactica

2.1 Técnicas conductuales de entrenamiento de la técnica y la tactica
2.2 Técnicas cognitivas de entrenamiento de la técnica y la tactica
2.3 Técnicas ambientales de entrenamiento de la técnica y la tactica

PROFESORADO

Carles Grijalbo Santamaria

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament de Didactica de I'Expressié Musical, Plastica i Corporal. Universitat de Valéncia

José Francisco Guzman Lujan

Profesor/a Titular de Universidad. Departament d'Educacié Fisica i Esportiva. Universitat de Valéncia

Rafael Martinez Gallego

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament d'Educacié Fisica i Esportiva. Universitat de Valéncia

Jesus Adrian Ramén-Llin Mas

Profesor/a Asociado de Universidad. Departament d'Educacid Fisica i Esportiva. Universitat de Valencia
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OBJETIVOS

Las salidas profesionales que tiene el curso son:

Analista deportivo, técnico deportivo

1. Conocer las principales teorias relacionadas con el aprendizaje de la técnica y la tactica deportivas.

2. Adquirir competencias para solucionar los diferentes problemas relacionados con el entrenamiento de la técnica y la tactica.
3. Planificar adecuadamente el entrenamiento de la técnica y la tactica, ajustdndose a las necesidades del deporte, equipo y
deportistas.

4. Valorar la importancia de un adecuado proceso de enseflanza-aprendizaje de la técnica y la tactica, basado en el andlisis de
rendimiento, para conseguir el maximo rendimiento de los deportistas

METODOLOGIA

- En la parte tedrica se utilizard fundamentalmente la exposicién del profesor y el comentario de distintos materiales escritos.

- En la parte préactica los estudiantes deberdan utilizar los materiales y programas requeridos en el curso.

- Ademés del trabajo tedrico-practico realizado en las sesiones presenciales se creard un foro en el aula virtual para comentar
aquellos aspectos que los estudiantes consideren mas relevantes.

- Junto con las tutorias establecidas como obligatorias para realizar el seguimiento del trabajo individual, los estudiantes podran
requerir tantas tutorias como necesiten para la realizacién de su trabajo.
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