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PROGRAMA

. El dolor
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. Introduccién: conceptos actuales

. Bases electrofisicas y térmicas

. Propiedades eléctricas de los tejidos
. Reparacién del dafio tisular

. Activacién sensitiva y motora

. Efectos térmicos de la electricidad

. Efectos no térmicos de la electricidad

. Termoterapia
. Onda corta

. Ultrasonidos
. Magnetoterapia
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. Laser de baja intensidad

. lontoforesis
. TENS
. Otras corrientes
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. Electroestimulacién analgésica de baja frecuencia

. Modalidades de electroanalgesia

. Electroestimulacién analgésica de media frecuencia
. Corrientes interferenciales

1. Guia de uso clinico de agentes electrofisicos

1. Introduccién. Antecedentes histéricos de le Electroestimulaciéon
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. Tipos de Corrientes

. Sistema Muscular

. Potenciaciéon Muscular

. Aplicaciones de la Electroestimulaciéon
. Colocacién de los electrodos

. Efecto excitomotor
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. Aplicacién terapéuticas en patologias comunes
. Terapia en ms. Denervados
. Estimulacién eléctrica funcional en lesiones nerviosas centrales
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. Planificacién del ejercicio fisico

. Ejercicio fisico por grupos musculares

. Pardmetros para una correcta programacién del entrenamiento
. Planificacién deportiva con Electroestimulacién

. Entrenamiento combinado con Electroestimulacién
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. La Electroestimulacién en estética

. Aplicacién de la Electroestimulacién en la incontinencia urinaria
. Electroestimulacion en la osteoporosis

. Sistema cardiocirculatorio y Electroestimulacién
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TRABAJO FIN DE MASTER

PROFESSORAT

Pau Agusti Mejias

Fisioterapeuta y médico/Diplomatura en Fsisioterapia. Diplomatura en Fisioterapia
Yasser Al Akhdar Mohmara

Contratado/a Doctor/a. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valéncia

Josep Carles Benitez Martinez

Contratado/a Doctor/a. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valéncia

Jesus Blesa Jarque

Contratado/a Doctor/a Interino/a. Departament de Medicina Preventiva i Salut Publica, Ciencies de I'Alimentacié, Toxicologia i
Medicina Legal. Universitat de Valencia

José Casana Granell

Contratado/a Doctor/a. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valéncia

Gemma Victoria Espi Lopez

Contratado/a Doctor/a. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valéncia

Guillermina Font Pérez

Catedratico/a de Universidad. Departament de Medicina Preventiva i Salut Publica, Ciencies de I'Alimentacid, Toxicologia i
Medicina Legal. Universitat de Valencia

Laura Lépez Bueno

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valéencia

Alba Montagud Inza

Médico de Familia

Francisco José Pérez Molto

Profesor/a Titular de Universidad. Departament d'Anatomia i Embriologia Humana. Universitat de Valéncia

Felipe Querol Fuentes

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valéncia

José Sanchez Frutos

Doctor. Médico. Profesor Titular de Universidad. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valencia.

Pedro Vergara Lozano

Profesor/a Titular de Escuela Universitaria. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valencia

Pedro Vergara Lozano
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Fisioterapeuta

Luis Antonio Villaplana Torres

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Fisioterapia. Universitat de Valéncia

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs soén:

Fisioterapeutes

L'Electroterapia engloba un gran nombre de técniques i usos, en funcié de I'objectiu que es perseguisca. Volem aportar nous
coneixements en este camp ja que considerem que esta en continu i constant canvi dia a dia, amb noves posades en escena:
epidemiologiques, diagnostiques i terapeutiques.

Per tant es tracta de situar el Professional davant de la necessitat d'actualitzar i revisar els seus coneixements en tot el que es
referix a I'Electroestimulacién aplicada.
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