TiTOLS PROPIS

VNIVERSITATH D VALENCIA

Certificat Universitari en Intervencié amb Joves Consumidors Intensius

d'Alcohol. 2a Edicié.
Codi: 19714902

DADES GENERALS
Curs academic
Tipus de curs
Nombre de credits
Matricula

Requisits d'accés

Modalitat
Lloc d'imparticié

Horari

Direccié

Certificat Universitari
5,00 Credits ECTS
250 euros (import preu public)

Graduats en Psicologia, Treball Social, altres Ciéncies de la salut i ciéncies afins

Estudiants universitarisl dels graus abans referits.

Professionals que exerceixen la seua activitat professional en I'ambit de les drogodependéncies.
Presencial

Sala de Juntas Departamento Psicologia Basica

Febrero:10,17 y 24
Marzo:2,9,16,23, y 30
Abril: 27

de 15h a 20h,

Organitzador

Direccio

Terminis

Departament de Psicologia Basica

Maria Teresa Cortés Tomas
Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia

Preinscripcio al curs

Fins a 15/01/2020

Data inici Febrer 2020

Data fi Abril 2020

Més informacio

Telefon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

Intervencié amb joves consumidors intensius d'alcohol

. Descriptores

NoubhWwWNRE

. Epidemiologia y fuentes documentales

. Patrones de consumo de alcohol: cémo medir el consumo intensivo

. Implicaciones neuropsicoldgicas relacionadas con el consumo intensivo de alcohol

. Aspectos metabdlicos vy fisiopatoldgicos de diferentes patrones de consumo de alcohol

. Consecuencias psicosociales derivadas del consumo intensivo de alcohol

. Deteccién y diagndstico del consumo intensivo de alcohol y factores asociados (motivacién, expectativas, percepcién de

riesgo, creencias distorsionadas, presién social&)
8. Enfoque y entrenamiento motivacional
9. Medidas de intervencién multidisciplinares

PROFESSORAT

Maria Teresa Cortés Tomas

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia

Ralul Espert Tortajada

Profesor Titular de Universidad, Departament de Psicobiologia, Universitat de Valéncia.

José Antonio Giménez Costa

ADEIT, Fundacion Universidad-Empresa de la Universitat de Valéncia info@adeituv.es
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Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valencia
Patricia Motos Selles

Profesora Externa

Francisco Pascual Pastor

Médico (Doctor en Medicina).

Maria Dolores Sancerni Beitia

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Metodologia de les Ciencies del Comportament. Universitat de Valéncia

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs sén:

Util per a professionals que treballen en contacte directe amb joves d'entre 14 i 25 anys, per exemple en Unitats de Prevencié
Comunitaria de Conductes Addictives, Centres Educatius, ONGs, centres de reeducacié de menors, centres de prevencio i
tractament privats.

Amb aquest certificat es pretén formar a professionals perque siguen capacos de desenvolupar un treball eficac amb
consumidors intensius d'alcohol, dotant-los de coneixements practics que els permeten aplicar programes de prevencié
universal, selectiva i indicada per a pal-liar aquesta problematica en els seus diferents nivells d'intensitat.

Entre els objectius generals del curs destaquen:

1. Coneixer en profunditat el trastorn per consum d'alcohol (lleu-moderat i greu) des d'una

perspectiva bio-psico-social.

2. Coneixer i aplicar les principals técniques d'avaluacié i intervencié psicologica, basades en evidencia cientifica, utilitzades
amb consumidors intensius d'alcohol.

3. Coneixer i aplicar programes i mesures de prevenci6 selectiva i indicada dirigides a aquest tipus de consumidors.
Addicionalment, un objectiu transversal a tots els anteriors, sera dotar als estudiants d'estratégies

de localitzacié de material actualitzat de cadascuna de les parts enunciades en els objectius generals.
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