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DADES GENERALS  

Curs acadèmic

Tipus de curs Certificat Universitari

Nombre de crèdits 5,00 Crèdits ECTS

Matrícula 250 euros (import preu públic)

Requisits d'accés Graduats en Psicologia, Treball Social, altres Ciències de la salut i ciències afins

Estudiants universitarisl dels graus abans referits.

Professionals que exerceixen la seua activitat professional en l'àmbit de les drogodependències.

Modalitat Presencial

Lloc d'impartició Sala de Juntas Departamento Psicología Básica

Horari Febrero:10,17 y 24

Marzo:2,9,16,23, y 30

Abril: 27

de 15h a 20h,

Direcció

Organitzador Departament de Psicologia Bàsica

Direcció María Teresa Cortés Tomás

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Bàsica. Universitat de València

Terminis

Preinscripció al curs Fins a 15/01/2020

Data inici Febrer 2020

Data fi Abril 2020

Més informació

Telèfon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

Intervenció amb joves consumidors intensius d'alcohol

1. Descriptores

2. Epidemiologia y fuentes documentales

3. Patrones de consumo de alcohol: cómo medir el consumo intensivo

4. Implicaciones neuropsicológicas relacionadas con el consumo intensivo de alcohol

5. Aspectos metabólicos y fisiopatológicos de diferentes patrones de consumo de alcohol

6. Consecuencias psicosociales derivadas del consumo intensivo de alcohol

7. Detección y diagnóstico del consumo intensivo de alcohol y factores asociados (motivación, expectativas, percepción de

riesgo, creencias distorsionadas, presión social&)

8. Enfoque y entrenamiento motivacional

9. Medidas de intervención multidisciplinares

PROFESSORAT

María Teresa Cortés Tomás

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Bàsica. Universitat de València

Raúl Espert Tortajada

Profesor Titular de Universidad, Departament de Psicobiologia, Universitat de València.

José Antonio Giménez Costa

ADEIT, Fundación Universidad-Empresa de la Universitat de València  info@adeituv.es
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Ayudante/a Doctor/a. Departament de Psicologia Bàsica. Universitat de València

Patricia Motos Selles

Profesora Externa

Francisco Pascual Pastor

Médico (Doctor en Medicina).

María Dolores Sancerni Beitia

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Metodologia de les Ciències del Comportament. Universitat de València

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs són:

Útil per a professionals que treballen en contacte directe amb joves d'entre 14 i 25 anys, per exemple en Unitats de Prevenció

Comunitària de Conductes Addictives, Centres Educatius, ONGs, centres de reeducació de menors, centres de prevenció i

tractament privats.

Amb aquest certificat es pretén formar a professionals perquè siguen capaços de desenvolupar un treball eficaç amb

consumidors intensius d'alcohol, dotant-los de coneixements pràctics que els permeten aplicar programes de prevenció

universal, selectiva i indicada per a pal·liar aquesta problemàtica en els seus diferents nivells d'intensitat.

Entre els objectius generals del curs destaquen:

1. Conèixer en profunditat el trastorn per consum d'alcohol (lleu-moderat i greu) des d'una

perspectiva bio-psico-social.

2. Conèixer i aplicar les principals tècniques d'avaluació i intervenció psicològica, basades en evidència científica, utilitzades

amb consumidors intensius d'alcohol.

3. Conèixer i aplicar programes i mesures de prevenció selectiva i indicada dirigides a aquest tipus de consumidors.

Addicionalment, un objectiu transversal a tots els anteriors, serà dotar als estudiants d'estratègies

de localització de material actualitzat de cadascuna de les parts enunciades en els objectius generals.
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