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PROGRAMA

Tecnologia de suport en adaptacié i seguiment de lents de contacte

1.1. Anatomia i fisiologia corneal

1.2. Avaluacié topografica corneal pre i post-adaptacié
1.3. Avaluacié de la qualitat optica pre i post-adaptacié
1.4. Avaluacié lacrimal pre i post-adaptacié

Lents de contacte per a presbicia

3.1- Introduccié a la correccié de la presbicia mitjancant LC
3.2- Monovisién. Seleccié del pacient

3.3- LC multifocals de visié alternant

3.4 -LC multifocals de visié simultania

3.5- Nous dissenys de LC per a presbicia

Lents de contacte per al control de la progressié de la miopia

1. Introducci6 a la ortoqueratologia. Limites teorics

2. LC de geometria inversa.

3. Indicacions, contraindicacions i criteris d'adaptacié
4. Alteracions estructurals i visuals després de *ortoqueratologia
5. Lents de contacte de desenfocament periferic

Adaptacié de lents de contacte en situacions especials

1. LC en poblacié pediatrica i geriatrica
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2. LC en queratocono

3. LC després de cirurgia corneal
4. LC terapéutiques i protetiques
5. LC en ull sec

Complicacions de les lents de contacte i el seu maneig optometric

1. Complicacions associades a les lents de contacte

2. Complicacions en parpelles i conjuntiva associades a les LC
3. Complicacions derivades de la llagrima

4. Altres complicacions

Treball Final de Master

Treball Final de Master

PROFESSORAT

César Antonio Albarran Diego

Contratado/a Doctor/a. Departament d'Optica i Optometria i Ciencies de la Visié. Universitat de Valéncia
Alejandro Cerviio Exposito

Catedratico/a de Universidad. Departament d'Optica i Optometria i Ciencies de la Visié. Universitat de Valéncia
Alberto Dominguez Vicent

Lecturer. Dr.Deparment of Clinical Neuroscience, Karolinska Institutet.

Santiago Garcia Lazaro

Profesor/a Titular de Universidad. Departament d'Optica i Optometria i Ciencies de la Visié. Universitat de Valéncia
David Madrid Costa

Catedrético de Universidad, Universidad Complutense de Madrid

Robert Montés Micé

Catedrético/a de Universidad. Departament d'Optica i Optometria i Ciencies de la Visié. Universitat de Valéncia
Gonzalo Mufoz Ruiz

Oftalmélogo. Dr.Clinica Marqués de Sotelo y Baviera Castellén Dept. Cirugia Refractiva y Catarata y Glaucoma.
Francisco Pastor Pascual

Oftalmédlogo. Dr.Clinica Oftalvist Dept. Cirugia Refractiva y Catarata.

Stephanie Rohrweck

Oftalméloga. Dra.Clinica Baviera Castellén Dept. Cirugia Refractiva y Catarata y Retina.

OBJECTIUS

Les sortides professionals que té el curs sén:

La labor de I'optometrista en I'ambit de la salut ocular és fonamental. Sobre aquest professional recau la cura visual primaria, és
a dir, ser capag de reconéixer de manera primerenca aquells errors refractius que comprometen el sistema visual, a més de
saber com corregir-los mitjancant I'adaptacié correcta de lents de contacte. Al mateix temps, ha de comptar amb els
coneixements i especialitzacié adequats per a temes més avancats, com la tipologia del pacient, rangs d'edat, si és en cornia
patologica, postquirdrgica o cornia sana. Atesa aquesta necessitat formativa, la Universitat de Valéncia presenta el seu Master
Propi en Adaptacié Avancada de Lents de Contacte.

Gracies a aquesta especialitzacié, el professional que curse aquest master propi, tindra un coneixement integral en tots els
camps de la contactologia. Per tant, la formacié que trobaras en el programa cobrira el coneixement requerit per a poder
realitzar adaptacions avancades de lents de contacte, ja siga de manera autdonoma o dins d'equips multidisciplinaris.

El Master Propi en Adaptacié Avangada de Lents de Contacte ofereix una completa formacié clinica especialitzada per a realitzar
activitats laborals en I'ambit hospitalari, consulta especialitzada i gabinet optometric. Aixi mateix, el master s'encarrega de
cobrir les necessitats tant del professional a carrec com dels pacients que atén.

L'objectiu principal del Master Propi en Adaptacié Avangada de Lents de Contacte consistira a desenvolupar capacitats de
I'optometrista per a valorar en el pacient les adaptacions de lents de contacte de dissenys especials, realitzar I'adaptacio
satisfactoria en funcié de la seua condicié especifica i completar el seguiment satisfactori del pacient posant I'accent
principalment en la deteccié precog de complicacions i el seu maneig optométric. La formacié que s'ofereix en aquest master va
destinada a cobrir la manca de formacié al més alt nivell en aquesta disciplina amb la finalitat de poder realitzar adaptacions
avancades de lent de contacte, ja siga de manera autonoma o dins d'equips multidisciplinaris.

El paper de I'optometrista ha d'incloure valor afegit per a comptar amb una actualitzacié en el seu ambit. Existeixen hui dia una
gran quantitat i diversitat de materials, dissenys, aplicacions, a més d'una varietat de situacions que es beneficien gracies a les
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adaptacions de lents de contacte adequades. L'especialitzacié que ofereix el Master Propi en Adaptacié Avancada de Lents de
Contacte cobreix tots aquests aspectes.

El programa inclou la tecnologia de suport en adaptacié i seguiment de lents de contacte, lents de contacte en la poblacié
pediatrica i geriatrica, aixi com per a presbicia i la seua adaptacié en situacions especials. Engloba aixi mateix qliestions de
ortoqueratologia, aixi com les complicacions de les lents de contacte i el seu maneig optométric.

Beneficis, habilitats i destreses, que podran adquirir els professionals en cursar el Master Propi en Adaptacié Avancada de Lents
de Contacte:

- Comptar amb el coneixement dels nous materials i dissenys complexos de lents de contacte.

- Distingir les situacions que I'adaptacié de lents esta indicada.

- Saber com realitzar I'adaptacié corresponent de les lents de contacte, amb base en les caracteristiques del pacient.
- Saber com detectar les possibles complicacions i el seu abordatge correcte.

- Poder desenvolupar les capacitats adequades per a valorar al pacient a les adaptacions de lents de contacte de dissenys
especials.

- Ser capac de realitzar una adaptacié satisfactoria en funcié de la seua condicié (adaptacions postquirdrgiques, control de la
progressié de la miopia, cornia irregular, etc.)

- Complementar el seguiment satisfactori del pacient fent eémfasi en la deteccié preco¢c de complicacions i el seu maneig
optomeétric.

- Gracies a la seua modalitat de docencia en linia, el master permet compaginar I'estudi amb l'activitat laboral, ampliant aixi, la
informacié actualitzada del sector..
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