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PROGRAMA

Introduccidn a la acupuntura. Bases anatémicas y neuromodulacién del dolor.

1.1 La historia de la Medicina China

1.2 El sistema energético humano

1.3 Ladindmica del Ying y el Yang

1.4 Las cinco energias elementales

1.5 Tipos de energia humana

1.6 La red energética humana

1.7 El campos energético humano

1.8 Introduccién a la acupuntura

1.9 {Qué son los canales meridianos?

1.10 ¢{En qué sentido circula la energia?

1.11 ¢{Qué quiere decir Ying y Yang?

1.12 ¢{Qué es un punto de acupuntura?. Medida de los puntos "TSUN"
1.13 ¢{Qué ventajas tiene la acupuntura?

1.14 ¢(Cuales son las principales indicaciones de la acupuntura?

1.15 ¢{Cudles son las principales de la acupuntura?.Contraindicaciones
1.16 Bases anatémicas y neuromodulacién del dolor. Introduccién a la acupuntura

Bases teoriques i cientifiques de I'acupuntura

1.Sistemas energéticos. Fisiologia de los sistemas energéticos.Diagnéstico energético
2. Etiologia y patogenia de las afecciones atendiendo al equilibrio YIN/YANG
3. Etiologia y patogenia de las afecciones atendiendo a los factores patégenos

4.Factor nocivo epidémico

5.Etiologia y patogenia de las afecciones atendiendo a los factores patégenos internos
6. Etiologia y patogenia atendiendo a las condiciones de la energia,la sangre y los liquidos corporales
7. Etiologia y patogenia atendiendo a las condiciones de los canales y colaterales

Tecniques especifiques del tractament en acupuntura

1. Estudio de los meridianos. Trayecto y recorrido moxibusién.

2. Electroacupuntura
3. Auriculoterapia
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Sindromes doloroses de la patologia osteomuscular axial. Cap i columna vertebral.

4.1 Anatomia funcional y biomecanica de la columna vertebral
4.2 Anatomia funcional y biomecénica del cuello y caja toracica
4.3 Dolor de espalda. Generalidades

4.4 Hernia discal

4.5 Hernia del nucleo pulposo (hnp)

4.6 Escoliosis

4.7 Espondilolistesi

4.8 Sindromes cervicales

4.9 Fiibromialgia

4.10 Sindrome miofascial

4.11 Cefaleas. Neuralgia del trigémino

4.12 Aplicacién en la acupuntura

Sindromes doloroses de la patologia osteomuscular del membre superior

5.1 Introduccién y Anatomia funcional del hombro.
5.2 Exploracioén.

5.3 Técnicas de imagen

5.4 Enfermedades que cursan con dolor de
hombro.

5.5 Periartritis escapulohumeral

5.6 Bursitis subacromial y subcoracoides

5.7 Bursitis escapulotoracica

5.8 Capsulitis hombro congelado o pericapulitis.
5.9 Traumatismo acromioclavicullar

5.10 Artrosis

5.11 Hombro Milwauken.

5.12 Tendinitis calcificada

5.13 Inestabilidad glenohumeral

5.14 Neuropatias

5.15 Tratamiento médico del hombro doloroso.
Tratamiento rehabilitador.Infiltraciones locales
5.16 Aplicacién a la acupuntura

Sindromes doloroses de patologia osteomuscular del membre inferior.

6.1 Anatomia Funcional de la Cadera

6.2 Artrosis de Cadera

6.3 Sinovitis Transitoria De Cadera

6.4 Necrosis Cabeza Femoral

6.5 Tendinitis de los Abductores

6.6 Bursitis Trocantérea

6.7 Tendinitis Bursitis Iliopsoas o lliopectinea
6.8 Otras Bursitis y/o tendinitis

6.9 Aplicacion a La Acupuntura

Lesions esportives

7.1 Lesiones Deportivas del Hombro

7.2 Lesiones Deportivas de Brazo y Codo
7.3 Lesiones Deportivas de Mufieca Y Mano
7.4 Lesiones Deportivas de Cadera Y Muslo
7.5 Lesiones Deportivas de Rodilla

7.6 Lesiones Deportivas de Tobillo Y Pie
7.7 Lesiones Osteomusculares Infantiles

Diagnostic i tractament de lesions osteomusculares per mitja d'acupuntura guiada per ecografia

8.1 Diagndstico de lesiones osteomusculares
mediante ecografia
8.2 Acupuntura aplicada guiada por ecografia
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