TiTOLS PROPIS

VNIVERSITATH D VALENCIA

Diploma d'Especialitzacié en Hipnosi Eriksoniana. 17a Edicid.
Codi: 18512080/18511070

DADES GENERALS

Curs academic
Tipus de curs
Nombre de credits
Matricula

Requisits d'accés

Diploma d'Especialitzacié
25,00 Credits ECTS
1.200 euros (import preu public)

Llicenciats, diplomats, graduats del camp de la psicologia clinica, de la salut, medicina, infermeria,

educacid, coaching, esport, canvi organizacional, ensenyament o treball social.

Modalitat

Lloc d'imparticié

Presencial

Fundacién Universidad-Empresa
Horari Tres moduls intensius en decembre, marg i juny,
Direccié
Organitzador Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacié

Col-laborador Sensory Systems Ltd.

Direccio Maria del Carmen Abengozar Torres
Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacié. Universitat
de Valencia
John McWhirter
Sensory Systems Ltd.
Terminis

Preinscripcio al curs Fins a 27/11/2018

Data inici Desembre 2018

Data fi Juny 2019

Més informacio

Telefon 961 603 000

E-mail informacio@adeituv.es

PROGRAMA

" La estructura y funcién de la Mente: Mente consciente, Mente Inconsciente, Mente Bioldgica.
" La estructura y funcién del Trance.

" La estructura y funcién de las Inducciones Hipnéticas
" Inducciones auditivas

" Inducciones visuales

" Inducciones kinestésicas

" Inducciones directas

" Inducciones indirectas

" Utilizacién de técnicas

" Modelo de induccién universal

" Lenguaje y procesamiento inconsciente

" La naturaleza de las abreacciones y cémo resolverlas
" Agudeza sensorial

" Modelo de cambio

" Patrones de cambio

" Modelo de ciclo vital

" Integracién de la Hipnosis y la Meditacién

" Resolviendo tipos especificos de problemas incluyendo ansiedades, miedos, fobias, depresién, y enfermedades
psico-somaticas.

" Auto Hipnosis

" Patrén de Similitud y Diferencia
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PROFESSORAT

Maria del Carmen Abengozar Torres

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacid. Universitat de Valencia

Manuel Marti Vilar

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Psicologia Basica. Universitat de Valéncia
John McWhirter

Sensory Systems Ltd.

OBJECTIUS

roporcionar una base de la hipnosis tradicional.

" Aprendre les habilitats conductuals centrals que subjauen en terapia i en les habilitats de canvi.

" Donar una formacié experiencial i comprensiva de la hipnosis ericksoniana aixi com dels patrons de canvi, usant les habilitats,
models i patrons més efectius de la PNL, dels modeladores ericksonianos i del DBM®.

" Oferir una metodologia per a I'estil de terapia i canvi ericksoniano.

" Replicar els tipus de canvi que Erickson era capag de fer.

" Comprendre exemples especifics de les cures -Cméagicas%0201D d'Erickson i del seu treball a llarg termini, aixi com apreciar
les necessitats i respostes diferents en cadascun.

" Ser capac de dissenyar un rang d'intervencions des de la terapia breu a fins al treball més complex de sessions multiples.

" Aplicar els patrons de canvi a una varietat d'ambits incloent la terapia, educacid, formacié, empresa i esport.

Carateristicas Uniques d'aquesta formacio
" Practic i Experiencial.
" Una metodologia de modelatge DBM® que pot replicar la manera en el qual treballava Erickson.

" Un model detallat de COM funcionen les tecniques d'hipnosis tradicional.
" Un model detallat de COM la hipnosis funciona i com induir trangol sense tecniques pre-fixades
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