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16,00 Credits ECTS

700 euros (importe preu public pendent d'aprovacié pel Consell Social Universitat de Valencia.)

Semipresencial

Facultad de Psicologia

Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacié

Rafael Ballester Arnal

Catedratico de Universidad. Universitat Jaume |

Maria Dolores Gil Llario

Catedratico/a de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacid. Universitat de
Valencia

Fins a 01/10/2024
Octubre 2024
Desembre 2024

961 603 000

informacio@adeituv.es

PROGRAMA

1. La dimensién bioldgica de la sexualidad
1.1. Anatomia y fisiologia de la respuesta sexual: complejos sexuales y mitos

1.2. Embarazo y anticoncepcién: empoderamiento de la mujer y condicionantes socioeconédmicos y culturales
2. La dimensién evolutiva: Desarrollo psicosexual a lo largo del ciclo vital

3. Sexualidad y género:

3.1. Masculinidad, feminidad y androginia

3.2. Vivencia de la sexualidad desde la perspectiva diferencial de género: mitos y micromachismos
3.3. Consentimiento sexual

3.4. Violencia sexual hacia la mujer: El fenémeno de las manadas y la sumisién quimica

4. Diversidad afectivo-sexual y de género

4.1. Conceptos fundamentales

4.2. La diversidad sexual a lo largo de la historia

4.3. Evolucién de la consideraciéon de la diversidad sexual desde la psicologia
4.4, Evolucién de la consideracidn clinica acerca de las personas trans

5. Sexualidad y cultura: valores culturales y creencias religiosas
6. Aspectos éticos y juridicos en torno a la sexualidad humana
7.Actividad sexual solitaria

7.1. Masturbacién y juguetes sexuales

7.2. Fantasias sexuales

8. Actividad sexual con otras personas

8.1. Apego y modelos de relacién afectivo-sexual: poliamor, etc.
8.2 Practicas sexuales
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8.3 Practicas de riesgo (ruleta sexual, barebacking, chemsex, bug chasing)

9. Variables personales asociadas al comportamiento sexual
9.1. Conocimientos y creencias irracionales

9.2. Sexismo

9.3. Asertividad sexual

9.4. Busqueda de sensaciones sexuales

9.5. Compulsividad sexual

9.6. Centralidad del sexo

9.7. Erotofilia y erotofobia

10. Sexualidad y TICs:

10.1. Las apps de contactos

10.2. Sexting

10.3. Cibersexo: tipos de actividades sexuales online, factores moduladores y prevalencia
10.4. Impacto de las actividades sexuales online sobre el desarrollo psicosexual

11. Abuso sexual

11.1. Prevalencia

11.2. Protocolos de prevencién

11.3. Efectos sobre la salud sexual y mental de las victimas: factores de riesgo y proteccién.

12. Sexualidad en colectivos especificos

12.1. Sexualidad de las personas con discapacidad fisica
12.2. Sexualidad de las personas con discapacidad intelectual
12.3. Sexualidad de los menores en riesgo de exclusién social
12.4. Sexualidad de los trabajadores del sexo

12.5. Sexualidad de las trabajadoras del sexo

13. Sexualidad en personas con enfermedades médicas
13.1. Diabetes

13.2. Enfermedades oncoldgicas

13.3. Dolor crénico

13.4. Cardiopatias

13.5. Infeccién por VIH

14. Sexualidad en personas con trastornos mentales

14.1. Ansiedad, depresidén y trastorno bipolar

14.2. Trastornos alimentarios y de la imagen corporal

14.3. Trastornos de personalidad: trastorno limite de la personalidad

PROFESSORAT

Alberto Alonso Fonfria

Facultativo Especialista de departamento en Psicologia Clinica. Centro de Salud Sexual y Reproductiva.Hospital de Sagunto
Rafael Ballester Arnal

Catedratico de Universidad. Universitat Jaume |

Mar Bisquert Bover

Fisabio Hospital General Universitario de Elche.Psicéloga Técnica en Investigacion

Jesus Castro Calvo

Contratado/a Doctor/a. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valencia
Angel Castro Vazquez

Profesor/a Titular de Universidad. Universidad de Zaragoza

Carlos de la Cruz Martin-Romo

Vicepresidente de la Asociacién Sexualidad y Discapacidad, Patrono de FUNDADEPS y PROTEDIS

Irene Maria Diaz Rodriguez

Psicéloga. Fundacién Geron y Afanas Cadiz.

Verodnica Estruch Garcia

Investigador/a en Formacién. Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién. Universitat de Valencia
Angustias Olga Fernandez Garcia

Sustituto/a. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacié. Universitat de Valéncia

Azucena Garcia Palacios
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Profesora catedratica. Departamento de Psicologia bdasica, clinica y psicobiologia. Universitat Jaume I.
Gemma Garcia Soriano

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valéncia
Angel Gasch Gallen

Contratado Doctor. Universidad de Zaragoza

Maria Dolores Gil Llario

Catedratico/a de Universidad. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacié. Universitat de Valéncia
Sandra Gémez Martinez

Directora del Master de Gestién Sanitaria

Maria Lameiras Fernandez

Catedratico/a de Universidad. Universidad de Vigo

Maria Fernanda Lara Cabanas

Investigadora Posdoctoral Contratada EMERGIA IP de proyecto. Universidad de Malaga, Dpto. de especialidades quirlrgicas,
bioguimica, ginecologia y obstetricia UMA.

Vicente Javier Morell Mengual

Profesor/a Permanente Laboral PPL. Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacié. Universitat de Valéncia

Paula Pena Garcia

Psicéloga y Sexdloga responsable del drea de Diversidad Sexual en Plena inclusién CV.

Yolanda Rodriguez Castro

Profesora Titular Universidad de Vigo

Maria Roncero Sanchis

Profesor/a Titular de Universidad. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Universitat de Valéncia
Estefania Ruiz Palomino

Profesora Titular. Universitat Jaume |
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